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SAMBUNGAN DARI HAL 1PTUN: Penyitaan Aset Ongko,...

kemarin.
“Keberhasilan bayi tabung 

kita sudah hampir sama de-
ngan keberhasilan di negara 
maju atau di angka rata-rata du-
nia. Artinya, peluang seorang 
pasutri untuk melakukan pro-
gram bayi tabung di Indonesia 
atau luar negeri itu sama,” 
kata dia.

Menurut Agus, program 
bayi tabung dapat menjadi 
salah satu pilihan solusi yang 
patut dipertimbangkan jika 
pasangan suami istri me-
ngalami masalah infertilitas 
atau gangguan kesuburan yang 
menyebabkan sulit hamil. Se-
belum menjalani program 
bayi tabung, Agus mengatakan 
suami istri harus melakukan 

persiapan mulai dari waktu 
hingga menjaga kesehatan se-
perti dengan makan makanan 
bergizi, istirahat cukup, dan 
berolahraga.

Agus menjelaskan kasus 
infertilitas semakin meningkat 
setiap tahun dalam 10 tahun 
terakhir. Adapun penyebab-
nya, menurut dia, bisa berasal 
dari pihak suami maupun istri.

“Kurang lebih di atas 45 
persen itu faktor suami, bisa 
karena gaya hidup dia seperti 
merokok, polusi udara, peker-
jaannya terpapar radiasi, se-
hingga memengaruhi perkem-
bangan spermatozoanya,” 
kata dia.

Sedangkan infertilitas pada 
istri bisa disebabkan oleh ter-

sumbatnya saluran telur, kepu-
tihan yang abnormal, dan in-
feksi di sekitar area kewanitaan. 
Selain itu faktor pertambahan 
usia juga dapat memengaruhi 
kualitas sperma suami dan sel 
telur istri, yang pada akhirnya 
juga akan berpengaruh pada 
tingkat kesuburan.

“Kami, dokter-dokter di 
Indonesia, sudah bertekad 
untuk membantu saudara-
saudara kita terutama dalam 
bidang fertilitas, kami sudah 
sejajar dengan negara maju. 
Jadi, tidak usah khawatir. Ke 
depannya, kita berharap kelak 
nanti penyakit infertilitas dapat 
ditanggung oleh BPJS Ke-
sehatan,” kata Agus. tom

m persegi, berdasarkan Sertipi-
kat Hak Milik No. 00553, Surat 
Ukur Nomor 00176/Kuningan 
Timur/2018, tanggal 30 Juli 
2018, NIB 09020206.00045, 
dengan nama pemegang hak 
adalah Irjanto Ongko, yang 
terletak di Jalan Karang Asem 
Utara Blok C/6 Kav. No. 15 dan 
16, RT. 008, RW. 002, Kelurahan 
Kuningan Timur, Kecamatan 
Setiabudi, Kota Jakarta Se-
latan, Provinsi DKI Jakarta, 
yang dahulu bekas Sertipikat 
Hak Guna Bangunan Nomor 
1440, Gambar Situasi Nomor 
2759/1996 tanggal 18 Juni 
1996, NIB 09.04.02.06.00045, 
yang terletak di Jalan Karang 

Irjanto Ongko bukan pe-
nanggung utang maupun pen-
jamin utang dari Kaharudin 
Ongko. Serta tanah SHM 00553 
dan 00554 milik penggugat 
diperoleh secara pribadi mulai 
tahun 1994 jauh sebelum pe-
ngucuran BLBI dan tidak terkait 
dengan bank umum nasional 
maupun Kaharudin Ongko.

“Dengan demikian SHM 
00553 dan 00554 tidak dapat 
dijadikan objek penyitaan oleh 
Tergugat I dan Tergugat II,” be-
ber majelis yang beranggotakan 
Enrico Simanjuntak dan Andi 
Maderumpu.

PTUN menimbang semua 
objek sengketa pada hakikatnya 

adalah rangkaian keputusan 
dan tindakan yang substan-
sinya adalah penyitaan atas SHM 
00553 dan 00554.

“Dengan demikian semua 
objek sengketa bertentangan 
dengan Pasal 28G ayat (1) UUD 
1945, Pasal 28H ayat (4) UUD 
1945, dan Pasal 165 ayat (1) 
Permenkeu Nomor 240/2016,” 
tegas majelis PTUN Jakarta.

PTUN Jakarta akhirnya 
memerintahkan Satgas BLBI 
untuk menghentikan secara 
sekaligus dan seketika atas tin-
dakan-tindakan terkait penyitaan 
maupun penilaian maupun tin-
dakan lanjutan lainnya terhadap:

Sebidang tanah seluas 1.825 

Asem Utara Blok C/6 Kav. No. 
15 dan 16, Desa/Kelurahan 
Kuningan Timur, Kecamatan 
Setiabudi, Kotamadya Jakarta 
Selatan, Provinsi DKI Jakarta, 
berikut bangunan yang berada 
di atasnya; dan Sebidang tanah 
seluas 1.047 m2 berdasarkan 
Sertipikat Hak Milik No. 00554, 
Surat Ukur Nomor 00177/Ku-
ningan Timur/2018, tanggal 30 
Juli 2018, NIB 09020206.00128, 
dengan nama pemegang hak 
adalah Irjanto Ongko, yang 
terletak di Jalan Mega Kuningan 
Timur Blok C.6 Kav. No. 14, 
RT. 008, RW. 002, Kelurahan 
Kuningan Timur, Kecamatan 
Setiabudi, Kota Jakarta Selatan, 

Provinsi DKI Jakarta, yang da-
hulu bekas Sertipikat Hak Guna 
Bangunan Nomor 1554, Gam-
bar Situasi Nomor 1079/1998 
tanggal 23 Maret 1998, NIB 
09.04.02.06.00128, yang terletak 
di Jalan Mega Kuningan Timur 
Blok C.6 Kav. No. 14, Desa 
Kuningan Timur, Kecamatan 
Setiabudi, Kotamadya Jakarta 
Selatan, Provinsi DKI Jakarta, 
berikut bangunan yang berada di 
atasnya; “Menghukum Tergugat 
I dan Tergugat II (Panitia urusan 
Piutang Negara Cabang DKI 
Jakarta-red) secara tanggung 
renteng untuk membayar biaya 
perkara sejumlah Rp 342.300,” 
ucap majelis. mar

Obat Covid-19 yang Dipakai Saat Ini 
di Indonesia Masih Efektif Atasi Varian Baru 

JAKARTA (IM) - Ke-
tua Satgas Covid-19 Pe-
ngurus Besar Ikatan Dokter 
Indonesia (PB IDI) Erlina 
Burhan mengatakan, sejum-
lah obat untuk perawatan 
pasien Covid-19 yang terse-
dia di Tanah Air masih 
efektif  mengatasi subvarian 
terbaru XBB dan XBC. 

“Obat-obat yang dipa-
kai saat ini masih efektif  
terhadap varian terbaru 
ini,” kata Erlina Burhan 
dalam Media Briefi ng terkait 
update kasus Covid-19 yang 
diikuti dalam jaringan zoom 
di Jakarta, Kamis (3/11).

Jenis obat yang dimak-
sud di antaranya, Molnu-
virapir, Remdesivir, Fa-
vipiravir, Oseltamivir, serta 
tipe monoklonal seperti 
Tocilizumab dan lainnya. 
Selain itu, hasil penelitian 

menunjukan dosis vaksin 
booster atau dosis penguat 
akan meningkatkan antibodi 
untuk menetralisasi subvarian 
Omicron XBB dan XBC.

“Untuk itu, PB IDI me-
nganjurkan agar vaksinasi do-
sis penguat harus dipercepat,” 
katanya.

Erlina yang juga seorang 
dokter spesialis paru-paru di 
RSUP Persahabatan Jakarta 
Timur meminta pemerintah 
untuk mempertimbangkan 
pengembangan vaksin bivalen 
di dalam negeri untuk mence-
gah laju penularan Subvarian 
Omicron XBB dan XBC di 
Indonesia. “Pengembangan 
vaksin bivalen dapat dipertim-
bangkan mengingat rekom-
binasi varian Covid-19 dan 
XBC merupakan rekombinasi 
Delta dan Omicron BA.2,” 
katanya. tom

Update: Total Kasus Gagal Ginjal Akut...
jumlah total pasien meninggal 
akibat gagal ginjal akut meni-
ngkat menjadi 190 anak. 

Kasus gagal ginjal akut pada 
anak di Indonesia mulai terpan-
tau naik pada akhir Agustus 
2022. Kemudian, kasus tersebut 
terus naik selama bulan Septem-
ber dan Oktober 2022. Oleh 
karenanya, Kemenkes bersama 
Ikatan Dokter Anak Indinesia 
(IDAI), pihak rumah sakit (RS), 
apoteker hingga toksikolog 
melakukan serangkaian investi-
gasi.  “Kita lakukan pemeriksaan 
patogenik, apakah ada bakteri, 
virus atau parasit. Kita juga 
periksa darah dan urine pasien 
anak,” kata Syahril. 

“Setelah kita lakukan peme-
riksaan itu kita mengerucut 
itu ditemukan zat-zat yang se-

lama ini kita bahas ramai, yakni 
etilen glikol dan dietilen glikol,” 
ujarnya. 

Sebelumnya, Menteri Ke-
sehatan (Menkes) Budi Gunadi 
Sadikin melaporkan kasus gagal 
ginjal akut mencapai 325 kasus 
per 1 November 2022. Menurut 
catatannya, Provinsi DKI Ja-
karta yang memiliki persebaran 
kasus paling tinggi. Akan tetapi, 
Budi Gunadi tak memerinci 
berapa angka kasus di DKI Ja-
karta yang terkini. 

“Kemudian, ada Jawa Barat, 
Jawa Timur, Banten,” ujar Budi 
Gunadi saat rapat kerja dengan 
Komisi IX DPR RI, Rabu 
(2/11/2022). Sementara itu, to-
tal angka kematian akibat gagal 
ginjal akut sebanyak 178 orang 
atau 54 persen (fatality rate).

Kasus Covid-19
 Epidemiolog dari Griffi th 

University Australia Dicky Budi-
man memprediksi bakal terjadi 
lonjakan kasus Covid-19 di 
Indonesia seiring masuknya 
subvarian Omicron XBB. Ken-
dati demikian, lonjakan kasus 
Covid-19 itu tak akan sebesar 
saat gelombang varian Delta 
yang melanda Indonesia pada 
Juli 2021. 

Lonjakan kasus Covid-19 
kali ini diprediksi akan lebih 
besar dari saat pertama kali sub-
varian Omicron masuk ke Indo-
nesia.  “Akan ada lonjakan kasus 
Covid-19 meskipun tidak akan 
menyamai seperti gelombang 
Delta. Tapi kerawanan ini rela-
tif  jauh lebih tinggi ketimbang 

kedatangan Omicron awal,” ujar 
Dicky saat dihubungi wartawan, 
Jumat (4/11). 

Lonjakan tersebut disebab-
kan masuknya subvarian Omi-
cron XBB yang memiliki daya 
infeksi lebih kuat dibandingkan 
subvarian Omicron sebelum-
nya. Hal itu diperparah dengan 
menurunnya imunitas masyara-
kat yang telah menerima vaksi-
nasi dosis ketiga atau booster, 
lantaran jarak vaksinasi sudah 
ada yang mencapai 6 bulan. 

Dengan demikian vaksin 
tak lagi efektif  menghalau virus. 
Karena itu, Dicky mengingatkan 
pemerintah pusat dan daerah 
agar berhati-hati dengan lon-
jakan kasus Covid-19 saat ini. 
Protokol kesehatan harus kem-
bali ditegakkan dan vaksinasi 

booster harus segera dikebut 
oleh pemerintah. 

“Booster kita ini sangat le-
mah. Harus digenjot. Dan perlu 
juga disiplin pengaturan kapa-
sitas ruang publik, kombinasi 
WFH dan WFO, dan disiplin 
menggunakan masker,” katanya. 

Adapun berdasarkan data 
yang diperoleh dari situs web 
tanggap Covid-19 DKI Jakarta 
(corona.jakarta.go.id), kasus ak-
tif  Covid-19 di Ibu Kota saat ini 
berada di angka 10.053 pasien. 
Perinciannya, sebanyak 9.406 
orang menjalani isolasi mandiri 
dan 647 pasien dirawat di rumah 
sakit rujukan Covid-19. Kemu-
dian, sebanyak 15.639 orang 
dilaporkan meninggal dunia 
dan 1.425.428 pasien Covid-19 
dinyatakan sembuh. mar

Ketua KPK Datang ke Rumah Tersangka...
 langsung pemeriksaan Lukas 
Enembe di kediamannya,” kata 
Peneliti ICW,  Kurnia Ramadha-
na, dalam pesan tertulisnya ke-
pada awak media, Jumat (4/11). 

Sejatinta pemeriksaan terha-
dap Lukas Enembe hanya perlu 
dihadiri penyidik KPK dan tim 
medis dari Ikatan Dokter Indo-
nesia (IDI). 

Bila merujuk pada Pasal 21 
ayat (1) Undang-Undang (UU) 
KPK yang baru, tidak lagi dise-
butkan bahwa pimpinan KPK 
menyandang status penyidik 
sebagaimana ditentukan dalam 
UU sebelumnya. 

Di sisi lain, kata Kurnia, Firli 
Bahuri juga bukan seorang dok-
ter yang bisa memeriksa kondisi 
kesehatan seseorang. 

“Jadi, kehadiran dirinya di 

kediaman Lukas, terlebih sam-
pai berjabat tangan semacam 
itu lebih semacam lelucon yang 
mengundang tawa di mata ma-
syarakat,” ujar Kurnia. 

Berdasarkan catatan ICW, 
Firli sudah dua kali menemui 
pihak yang berperkara. Pada 
Mei 2018, Firli Bahuri menemui 
Gubernur Nusa Tenggara Barat 
(NTB) Muhammad Zainul 
Majdi atau Tuan Guru Bajang. 

Saat itu, KPK tengah me-
ngusut dugaan korupsi kepe-
milikan saham PT Newmont 
yang melibatkan Pemerintah 
Provinsi NTB. Setelah itu, KPK 
menyatakan Firli yang saat itu 
menjabat sebagai Deputi Pe-
nindakan melakukan pelang-
garan etik berat. 

“Ini memperlihatkan sejak 

dulu hingga kini Firli tidak 
memiliki standar etika sebagai 
Pimpinan KPK,” ujar Kurnia. 

Sebelumnya, Firli menyertai 
pemeriksaan tim penyidik KPK 
dan tim medis IDI di kedi-
aman Lukas Enembe, Distrik 
Koya Tengah, Jayapura, Papua. 
Dalam foto yang dibagikan 
kuasa hukum Lukas Enembe, 
Stefanus Roy Rening, tampak 
Firli menjabat tangan Lukas di 
depan meja makan. 

Kedatangan Firli ke rumah 
Lukas Enembe didampingi Ka-
polda Papua, Pangdam Cendera-
wasih, dan Kepala BIN Daerah 
(Kabinda). Firli mengatakan, 
langkah hukum berikutnya yang 
akan ditempuh KPK terkait 
perkara Lukas Enembe ber-
gantung pada hasil pemeriksaan 

penyidik dan tim medis. 
“Langkah selanjutnya tentu 

kita akan melihat kembali hasil 
pemeriksaan kita, baik itu dari 
tim penyidik, termasuk juga 
dari tim kedokteran yang kita 
bawa tadi,” kata Firli dalam 
keterangan resminya, Kamis 
(3/11) kemarin. 

KPK sebelumnya me ng-
umumkan akan mengirimkan 
tim penyidik dan tim dokter 
independen dari IDI untuk 
memeriksa Lukas Enembe di 
kediamannya, Distrik Koya, 
Jayapura, Papua. 

Wa k i l  K e t u a  K P K 
 Alexander Marwata menegas-
kan, kedatangan penyidik bu-
kanlah untuk melakukan jemput 
paksa, melainkan pemeriksaan 
sebagai tersangka dan peme-

riksaan medis. “Dalam rangka 
pemeriksaan kesehatan Lukas 
Enembe dan pemeriksaan  Lukas 
Enembe sebagai tersangka, 
tidak untuk melakukan jemput 
paksa. Sekali lagi, tidak untuk 
melakukan jemput paksa,” kata 
Alex dalam konferensi pers 
di gedung Merah Putih KPK, 
Senin (24/10) lalu. 

Diketahui, Lukas Enembe 
telah ditetapkan sebagai tersangka 
dugaan suap dan gratifi kasi ter-
kait proyek yang bersumber dari 
APBD Papua pada awal Septem-
ber lalu. Namun, KPK belum 
berhasil melakukan pemeriksaan 
terhadap Lukas Enembe yang 
selalu beralasan sakit. Ditambah 
lagi, sejumlah massa berkerumun 
di depan rumah Lukas Enembe 
di Papua.  mar

RJ Lino Dijebloskan...
Lino divonis 4 tahun penjara 
dan denda Rp 500 juta subsider 
6 bulan penjara. 

Jaksa KPK kemudian me-
ngajukan banding atas putusan 
tersebut. 

Sebab, dalam putusannya 
hakim tidak mempertimbang-

kan pembebanan uang peng-
ganti yang dibayarkan kepada 
perusahaan Wuxi Hua Dong 
Heavy Machinery Science And 
Technology Group Co. Ltd 
(HDHM) sebesar 1.997.740,23 
dollar AS akibat perbuatan 
RJ Lino.

 Pengadilan Tinggi (PT) 
DKI Jakarta kemudian mem-
perkuat putusan putusan Pe-
ngadilan Tipikor Jakarta Pusat. 
Majelis Tinggi menyebut putu-
san pengadilan tingkat pertama 
sudah tepat. 

Merespons hal ini, Jaksa 

KPK kemudian mengajukan 
kasasi ke Mahkamah Agung. 

Sebab, putusan Majelis 
Tinggi tidak mengabulkan 
tuntutan pidana uang peng-
ganti sebesar 1.99 juta dollar 
AS tersebut. 

Namun, dalam putusan-

nya, MA menolak kasasi Jaksa 
KPK. Oleh karenanya, RJ Lino 
tetap divonis empat tahun 
penjara ditambah denda Rp500 
juta subsider 6 bulan kurungan 
sebagaimana putusan majelis 
hakim Tipikor Jakarta pada 14 
Desember 2021. mar

Gara-Gara Telepon, Pangeran Saudi...
tentang politik Saudi. Ia selalu 
fokus pada studinya, rencana 
karier, dan cintanya pada sepak 
bola.

Tetapi, setelah sepupunya 
yang juga seorang pangeran, 
dijatuhi hukuman tahanan 
rumah, Pangeran Abdullah 
mendiskusikannya dengan 
kerabat melalui telepon dari 

AS, yang didengar oleh pejabat 
Arab Saudi.

Pembicaraan itu membuat 
Pangeran Abdullah ditangkap 
dalam perjalanan kembali ke 
Arab Saudi dan pada Agustus 
lalu.

Pangeran Abdullah, (31), 
berasal dari salah satu cabang 
keluarga kerajaan yang pa-

ling menjadi sasaran pena-
hanan karena dianggap se-
bagai kritikus atau saingan 
sejak Pangeran Mohammed 
bin Salman mengkonsolida-
sikan kekuasaan di bawah 
ayahnya yang sudah lan-
jut usia, Raja Salman bin 
Abdulaziz.

Sebuah foto dari upacara 

sarjana Northeastern Pangeran 
Abdullah menunjukkan dia 
dalam topi dan gaun wisuda, 
dicukur bersih, dagu terangkat 
dan berseri-seri.

Teman-temannya me-
ngatakan pejabat Saudi me-
nahan Pangeran Abdullah 
setelah dia kembali ke Kerajaan 
pada 2020, dengan tiket yang 

disediakan pemerintah, untuk 
belajar dari jarak jauh selama 
pandemi.

Pengadilan Saudi men-
jatuhkan hukuman 20 tahun 
penjara dan larangan per-
jalanan 20 tahun berikutnya. 
Pengadilan Saudi pada Agustus 
memperpanjang masa huku-
man 10 tahun. osm

Hary Tanoe Terpaksa Matikan Siaran...
(dulu Global TV). 

Hary Tanoe mengaku 
merasa ditekan pemerintah 
agar perusahaannya ikut me-
matikan siaran televisi analog 
dan kemudian dipaksa beralih 
ke siaran televisi digital. Terkait 
hal ini, Hary Tanoe

meminta maaf  kepada 
seluruh pemirsa televisinya 
karena pihaknya tak punya 
pilihan lain selain harus mema-

tikan siaran TV analog.
“Mohon maaf  kepada pe-

mirsa RCTI, MNCTV, GTV 
dan iNews se-Jabodetabek, 
karena adanya permintaan 
oleh Menko Polhukam, Bapak 
 Mahfud MD untuk mematikan 
siaran analog di wilayah Jabode-
tabek, maka kami dengan sangat 
terpaksa mengikuti permintaan 
tersebut, meskipun masih tidak 
paham dengan landasan hukum 

yang dipakai,” tulis Hary Tanoe 
dikutip dari akun Instagram res-
minya yang sudah terverifi kasi, 
Jumat (4/11). 

Pendiri Partai Perindo me-
nilai bahwa kebijakan peme-
rintah mematikan siaran TV 
analog tidak singkron. 

“Dalam hal ini jelas terjadi 
double standard di mana untuk 
wilayah di luar Jabodetabek 
diperkenankan untuk siaran 

analog. Hanya siaran analog 
di wilayah Jabodetabek yang 
di minta untuk dimatikan,” 
tulisnya. 

Selain menulis di Insta-
gram, Hary Tanoe juga merilis 
pernyataan resmi MNC Group 
terkait keberatan grup jaringan 
televisinya berpindah ke TV 
digital. “Secara fakta, permin-
taan tersebut kami laksanakan 
walaupun sampai hari ini, jam, 

dan detik ini belum ada surat 
tertulis yang diterima oleh 
MNC Group terkait dengan 
pencabutan izin siaran analog 
di wilayah Jabodetabek untuk 
mendukung program Analog 
Switch Off,  sehingga dengan 
demikian secara hukum tidak 
ada kewajiban kami untuk 
melaksanakan Analog Switch 
Off,” tulis pernyataan resmi 
MNC Group. mar

JAKARTA (IM) - Dokter 
spesialis obstetri dan ginekolo-
gi Agus Supriyadi mengatakan 
pasangan suami istri yang su-
dah menikah lama tapi belum 
dapat momongan tak perlu 
ragu mengikuti program in 
vitro fertilization (IVF) atau 
bayi tabung. Menurut dokter 
yang berpraktik di RSAB Ha-
rapan Bunda itu, dokter-dokter 
di Indonesia saat ini sudah 
sangat kompeten bahkan bisa 
dikatakan kemampuannya 
sejajar dengan dokter-dokter 

di negara maju.
“Kita ini sudah sejajar 

dengan prestasi medis di luar 
negeri, jadi enggak usah kha-
watir untuk ikut program bayi 
tabung. Dokter-dokter ob-
gyn di Indonesia sudah sama 
kompetennya dengan dokter-
dokter asing di negara yang 
sudah maju,” kata Agus dalam 
bincang-bincang kesehatan 
Cara Cerdas Mempersiapkan 
Kehamilan yang disiarkan 
langsung di Radio Kesehatan 
Kementerian Kesehatan, di-
ikuti secara daring dari Jakarta, 

JAKARTA (IM) - Dok-
ter spesialis anak dr. Annisa 
Nur Aini Sp.A mengatakan, 
anak usia di atas lima ta-
hun harus divaksin Hu-
man  Papillomavirus (HPV) 
untuk mencegah terjadinya 
kanker serviks di kemudian 
hari.

“Anak perempuan yang 
usia sembilan sampai 14 
tahun jangan lupa untuk 
melakukan vaksinasi HPV 
atau Human Papillomavirus 
karena satu-satunya kanker 
yang bisa dicegah melalui 
vaksinasi yaitu kanker ser-
viks. Jadi harus dilengkapi 
vaksinasinya,” ucapnya.

Annisa mengatakan 
menjaga kebersihan area 
genital sangat penting un-
tuk mencegah infeksi, dan 
ini bisa diajarkan ketika 
anak sudah mulai belajar 
berkemih di toilet atau toilet 
training. 

“Kalau anak perempuan 
usahakan daerah vagina dan 
sekelilingnya harus bersih, 
arah membersihkannya ha-
rus benar dari depan ke 
belakang jangan terbalik. 
Bagaimana cara pipis yang 
benar dari awal toilet trai-
ning sudah mulai diberita-
hukan,” ucapnya.

Menurut dia, yang ha-
rus diperhatikan orang tua 
adalah mulai mengajarkan 
kepada anak jika ada per-
bedaan toilet laki-laki dan 

perempuan dengan pendam-
pingan kedua orang tua, se-
hingga anak tahu ada area-area 
privasi pada tubuhnya yang 
hanya boleh disentuh diri 
sendiri.

“Laki-laki ke toiletnya 
sama papanya, anak perem-
puan toiletnya sama mamanya. 
Baru nanti kemudian diajarkan 
lebih besar bahwa laki-laki 
dan perempuan gender yang 
berbeda,” ucapnya.

Ia mengatakan, sama se-
perti organ tubuh lainnya, 
organ reproduksi juga perlu 
dijaga kesehatannya dengan 
mengonsumsi makanan bernu-
trisi yang seimbang dan berva-
riasi. “Pastinya untuk menjaga 
organ tubuh kita salah satunya 
organ reproduksi, makanannya 
harus bervariasi dan seimbang. 
Kalau anak nol sampai dua ta-
hun harus terpenuhi karbohid-
rat, protein hewan, dan lemak,” 
ucap dokter yang juga praktik 
di RSIA Sam Marie Basra ini.

Menurut dia, nutrisi tidak 
hanya didapat dari makronu-
trien yang terdiri atas karbo-
hidrat dan protein hewani, 
namun vitamin dan mineral 
seperti zinc, magnesium, zat 
besi sangat penting untuk 
menjaga kesehatan organ re-
produksi.

“Kebutuhannya disesuai-
kan dengan usia masing-
masing anak. Yang penting 
bervariasi dan seimbang,” 
katanya. tom

Anak Berusia di Atas Lima Tahun 
Harus Mendapatkan Vaksin HPV 
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